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Referat fra generalforsamling d. 23. februar 2017 kl. 1300 i GICs festlokale.

Formanden begd velkommen til de ca. 60 medlemmer der var madt op til
generalforsamlingen.
Pa bestyrelsens vegne foreslog formanden Ole Nielsen som dirigent.

1. Valg af dirigent
Ole Nielsen blev valgt uden modkandidat.
Dirigenten konstaterede, ar generalforsamlingen var lovligt indkaldt. Henviste til e-mail
indkaldelse og opslag i GIC samt via hjiemmesiden, jf. vedteegterne.

2. Valg af stemmeteeller.
Vibeke Granquist.

3. Formanden aflaegger mundtlig beretning.

Jette startede sin beretning med at byde velkommen og udtrykke tilfredshed med de
mange aktiviteter og stigende medlemstal. Medlemstallet er steget fra 1354 til 1619. |
medlemstallet indgar deltagere i kommunale projekter samt fitnessmedlemmer. Ikke alle
medlemmer har betalt fuldt kontingent, da belgbet nedjusteres lgbende over seesonen
saledes, at alle betaler frem til seesonstart d. 1. september. Vi er i gang med forhandlinger
om et nyt kommunalt samarbejdsprojekt der medfarer endnu flere medlemmer, dette
kommer jeg tilbage til senere.

Det nye betalingssystem virker og jeg begynder at fale mig tryg ved at bruge det, men vi
vil som tidligere modtage kontant betaling fra dem der ikke vilde med at bruge PC. Der har
veeret en del problemer med modtagelse af e-mail. Husk at det gamle medlemssystem er
udgaet og vaer meget omhyggelig med at skrive jeres mail adresser rigtigt nar | betaler, sa
skal vi nok, hen af vejen, fa alle de der gnsker det med pa mail listen.

Efter sidste generalforsamling har vi opsagt aftalen med treening af psykisk syge fordi de
simpelthen ikke kunne tage sig sammen til at std op og komme til treening. De havde godt
nok en mentor, men mentoren stod bare og ventede pa dem i GIC medens de sov videre
derhjemme. De andre specialhold kgrer fortsat fint med stort fremmgde. Som noget nyt
tilbad vi sidste sommer stole og specialhold sommertraening hvor instruktarerne underviste
pa skift. Det blev en stor succes med stort fremmgde hvilket er vigtigt, hvis man skal
bibeholde sin opnaede funktionalitet.

Vi bruger en del penge pa kaffe og smakager, men de er givet godt ud da det sociale
sammenhold er et vigtigt element nar man skal tage sig sammen til at komme afsted til
treening.

Vi har haft en del nye tilbud i ar: Mindfuldness og Qigong med Anette og jeg beklager
meget de mange aflysninger der har veeret pa disse hold, men Anette glemte en anden
aftale, da hun skrev kontrakt med os.

Sa har vi startet Taichi med Jgrgen. Det er meget sveert men man far temt hjernen, det er
nok grunden til, at Jargen er sa god til det.

Tina har startet treening for bryst opererede og er nu ansat i foreningen 4 dage om ugen
og det er vi meget glade for.
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Efter mange ars efterspargsel for at fa badminton pa programmet startede vi to hold op i
denne szeson, men det er abenbart ikke altid man kan regne med hvad | siger, for vi matte
lukke dem begge igen pa grund af manglende tilslutning.

Der er rigtig mange mennesker pa mange af holdene, sa vi har sggt flere lokaler til den
nye vintersaeson og arbejder pa at kunne preesentere nye spaendende tilbud.

Svgmmeholdene om torsdagen er fyldt op, sa det ma siges at veere en succes, men det
bliver sidste saeson pa Tjarnelyskolen, da den som bekendt lukker til august. Vi har endnu
ikke modtaget svar pa vores lokaleansggninger, men haber at fa de samme tider i
svemmehallen som vi havde pa Tjgrnely.

Vi har to medlemmer, Lissy og Karen, som har deltaget i DM i krocket i ar. De har labende
vundet parturneringerne i sommer, vundet Jstmesterskabet, Landsdelsmesterskabet og
sa gik den altsa heller ikke laengere. Men flot at de kunne kvalificere sig til et
Danmarksmesterskab som blev afholdt i Mgldrup i september.

Vi deltog igen sidste ar i Stafet for livet, men det blev ingen stor succes. Alt for fa fra vores
forening viste interesse. Sa i forhold til det arbejde vores instruktarer laegger i det, regner
jeg ikke med at det er noget vi fortsaetter med.

Stavgaengerne har veeret pa Uldum hgjskole i Jylland. Vejret var ikke det bedste, men
turen ma have veeret god alligevel, da der igen i ar er arrangeret en tur.

| ar tager de pa Renshoved Hgjskole ved Flensborg Fjord . Nogle skal ga pa
gendarmstien, andre tager pa g-vandringer. Det lyder spandende.

Danny, vores cykel- og spinning instruktar, arrangerer jeevnligt teaterture med spisning.
Der er ogsa stor tilslutning. Godt initiativ og altid dejligt nar der bliver bakket op om ens
arrangementer.

Camino deltagerne klarede alle de 150 km sidste ar, og alle har meldt sig til turen i ar, hvor
vi gar fra Astorga til Sarria, der ligger 100 km fra Santiago. Fra Sarria til Santiago tager vi
bussen, da denne del af turen er meget turistet. Det bliver en meget spsendende og flot tur
i ar. Vi skal igen ga 150 km.

Eventudvalget arrangerede sidste ar ture til Sgfartsmuseet i Helsingar, Samlermuseet pa
Mgan og for nylig var de pa rockmusset i Roskilde. Og de har en ny tur i stabeskeen til den
gamle lufthavnsterminal i Kastrup. Der er tilmeldinger pa vej.

Alt sammen gode initiativer, som medlemmer og instruktgrer star for. Tak for jeres store og
flotte arbejde. Jeg er sikker pa at medlemmerne seetter stor pris pa jeres indsats.

Vi pravede ved saesonstart, at fa fredagscafeen op at sta, men der er altsa for fa der er
interesserede. — Sa det er droppet.

| slutsaesonen sidste ar, matte vi aflyse flere arrangementer og i startsaesonen i ar, var der
meget fa tilmeldinger, sa vi har valgt at aflyse forelgbigt. Alle bruger tid og energi pa at
arrangere, og nar det sa flere gange ender med aflysning, har vi valgt at holde en pause.
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Vi har netop indgaet flere 4-arige aftaler med Greve Kommune.
e Det drejer sig om motionsprojektet —
e Treening for borgere med nedsat funktionsevne
e Traening for borgere med demens

Dejligt at vi ikke hvert ar skal keempe for at disse hold kan fortseette.
Derudover er vi blevet tildelt puljemidler til handicaptreening i fitnesscenteret i 3 ar.

Greve Kommune har efter ansggning til Sundhedsstyrelsen om midler til en styrket indsats
mod ensomhed blandt aeldre der modtager hjemmehjaelp, faet bevilget 3,2 mill. Kroner.
Projektet laegger op til et bredt samarbejde mellem kommune, frivillige foreninger og
private leverandgrer.

Op Pa Dupperne er blevet spurgt om vi vil deltage i dette projekt, og det har vi sagt ja til.
Det vurderes at der er mellem 3- og 400 ensomme aldre i Greve.

Da jeg tidligere gav udtryk for at jeg forventede flere medlemmer i foreningen, var det
nogen af disse aldre.

Ensomhed er en del af tilvaerelsen for hver fjerde aeldre i Danmark der modtager personlig
pleje. Og over 50 procent af disse faler sig ofte eller en gang imellem ugnsket alene.

Vi er endnu ikke helt klar pa hvordan vi skal gribe det an. Men vi ved at 10 instruktgrer skal
pa kursus i hvordan vi tackler disse borgere.

Vi forventer at vi skal tilbyde dem motion pa et passende niveau.

Det sociale samveer efter motion for de mindre mobile, karer jo i forvejen pa skinner, sa
det vil formentlig veere nemt at fa sluset nogle flere ind.

Vi vil, hvis vi faler det nedvendigt, arrangere en eller anden form for cafe, med sang og
hygge.

Maske skal vi ud i hjemmene og fortaelle om vores tilbud. Det er det vi skal klaedes pa til,
via kommunens kurser.

Det bliver spaendende. — Sa snart vi ved noget mere, vil vi kontakte vores instruktarer.

Vi modtager meget gerne gnsker for aktiviteter i foreningen. Men teenk lige pa om det er
noget i gider deltage i, sa det ikke gar ligesom badminton. — Det er ikke sikkert vi kan
opfylde dem, men vi vil i hvert fald tage stilling til om det er noget der kan blive aktuelt.

Vi er en stor forening, som kan risikere at lgbe ind i problemer, vi ikke selv kan lgse. Vi er
derfor medlem af Greve Idreets Forening, hvis overordnede formal er at bista deres
medlemmer, hvis vi hidkalder dem.

Det er en forening der i Greve har eksisteret siden 1902.

Foreningen er opdelt i selvstaendige administrative og skonomisk selvstyrende afdelinger.
Hver af disse selvsteendige foreninger har 2 repraesentanter i Greve Idreets Forening.

Jeg kan lige i den sammenhaeng forteelle at formanden for Greve Idraets Forening er vores
sekretaer Jargen og Ole vores dirigent sidder ogsa i forretningsudvalget i GIF og er
naestformand i Idraetsradet.

Ole traeder ud af Idraetsradet i ar. Han bliver meget sveer at erstatte. Han har gjort et
kaempe arbejde for idraetten i Greve. — Giv ham lige et klap.

MEN hvor finder vi en anden vi kan indstille til Idreetsradet? Kender i nogen der er
kvalificeret. Eller mener i selv at vaere det, sa giv os lige et pra;.
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|draetsradet er et politisk nedsat udvalg, der udfarer et meget stort arbejde til gavn for
idreetten i Greve kommune.

Formalet er primaert at radgive politikerne om alle forhold der vedrgrer idraetten, men det
er ogsa ldreetsradet der fordeler lokaler og de gkonomiske puljemidler der bliver afsat til at
stotte idraetten.

Det er et spaendende og omfattende arbejde, men hvis man skal bidrage og have
indflydelse kreever det, at man har indsigt i idraettens verden og ved hvordan den
kommunale administration og det politiske system fungerer. P4 kommunens hjemmeside
kan interesserede se mere specifikt hvad |dreetsradet arbejder med.

Sommerprogrammet kommer ud ugen for paske.

Vi holder paskeferie fra fredag den 7. april til og med den 17. april.

Hvis nogen har nogle ideer til sommerprogrammet, kan det nas endnu.

Dejligt vi kunne bruge Langsiden i dag. — Argerligt Henrik ikke vil holde abent, bare 1
mandag om maneden.

Tak til instruktarerne for deres store arbejde.

Tak til bestyrelsesmedlemmerne

Tak til dirigenten.

Spargsmal til beretningen
Henning: Hvilke politikere sidder i Idreetsradet? Anne Marie Liduck og John Olsen. Hvor
mange deltagere er der pa demensholdet? Ca. 15 deltagere.

Anne Lise: Hvad med sommerprogram? Programmet udsendes inden paske.

Muggi: Hvad med hjertehold? Jargen svarede at kommunen stoppede tilskud til dette hold,
som var kr. 7000- om aret, og ikke havde henvendt sig efterfglgende. Det er heller ikke
muligt for mig at tage flere hold her midt i saesonen.

4. Kassereren fremlagger det reviderede regnskab til godkendelse

Mona fremlagde regnskab for 2016 der viste et overskud pa kr. 92.008,71 mod et
budgetteret pa kr. 1.305,00. Mona uddybede udvalgte poster og forklarede divergenser i
forhold til budgettet. Mona udtrykte tilfredshed med, at foreningen har en robust gkonomi
der kan imgdega eventuelle nedskaeringer i kommunale tilskud. Mona fortalte at vores
tilgpodehavende fra GIF er nedbragt yderligere i forbindelse med vibrationsmaskine il
fitness.

Regnskabet blev enstemmigt godkendt.

5. Kassereren fremlagger budget til godkendelse.

Mona fremlagde bestyrelsens budget for 2017 der kalkulerer med indteegter pa kr.
1.188.300- og udgifter pa kr. 1.178.000,-

Budget 2017 blev enstemmigt vedtaget.

6. Indkomne forslag
Der var ingen indkomne forslag til behandling.
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7. Valg (for 2 ar)

I ulige ar veelges:
Kasserer og bestyrelsesmedlem.
Bestyrelsen foreslar genvalg af Mona som kasserer og John som bestyrelsesmedlem.
Mona erklaerede sig villig til genvalg. John var ikke til stede men havde givet tilsagn pa
tidligere bestyrelsesmgde. Begge blev begge valgt med akklamation.

Revisor og Revisorsuppleant.
Vagner Sgrensen blev genvalgt som revisor og Bent Hybholt blev genvalgt som
revisorsuppleant. Der var ikke andre forslag.

8. Eventuelt

Lena: Der mangler handicapparkeringspladser i GIC. Jargen: jeg tager spergsmalet op i
brugerradet. Medlemmerne pa stoleholdene eftersparger en sommerudflugt. Jette: En
rigtig god ide, hvis det er noget de selv arrangerer.

Henning: Der er for koldt i hal 4. Andre mente der er for varmt.

Stig: efterlyser hjertestarterkurser for medlemmerne. Foreningen uddanner instruktererne
og har ikke overskud til at arrangere kurser for medlemmerne. Henviste til Rede kors og
andre der udbyder kurser.

Hvor er smertegraensen for hvor mange medlemmer vi kan vaere? Den er naet medmindre
vi kan laere medlemmerne, at man ogsa kan traene om eftermiddagen.

Muggi: Der bliver ikke gjort ordentlig rent i fitness. Jette: Der er beskidt overalt i GIC,
specielt efter seerarrangementer i weekenden. Jargen er i gang med at gare noget ved
problemet.

Anne Lise: Vil takke bestyrelsen fordi de holder liv i mig og min mand.

Jette takkede dirigenten for god madeledelse og erklaerede generalforsamlingen for
afsluttet.

For referat: Jorgen Nielsen

Dirigent: Ole Nielsen




